
（ 主 催 ） 宮崎県テニス協会 
（ 主 管 ） 宮崎県中学テニス連盟

（ ⽇ 程 ）
令和７年５⽉１１⽇（⽇）
 受付 ８時３０分まで  監督会 ８時５５分〜

（ 会 場 ） ⽣⽬の杜運動公園テニスコート オムニコート１６⾯
（ 種 ⽬ ） 男⼥団体戦（各校男⼥とも１チーム参加可能）

（競技⽅ 法） ① 学校対抗戦（３シングルス・２ダブルスの計５ポイント）とする。トーナメント戦とする。
②
シングルスとダブルスの両⽅に出場することはできない。

③ 試合の順番は、D２→D１→S３→S２→S１とする。各対戦の初戦５本⽬(S１の試合)まで⾏う。
④ ２回戦以降は３ポイント先取で打ち切る。（どちらかのチームが初戦の場合は、５ポイント⽬まで⾏う。）
※ ⼈数が⾜りないチームは、上位対戦に出場するようにすること。（３⼈の場合は、S３・S2・S1。４⼈の場合
は、D1・S2・S1。５⼈の場合は、D１・S３・S２・S1、またはD2・D１・S1。６⼈の場合は、D2・D1・S2・
S1。登録⼈数にかかわらず、何⼈で出場するかはそのチームで決めてよい。）その際、相⼿チームは不戦勝となる対
戦にも選⼿名を⼊れること。（どちらかが初戦の場合には、早く終わった選⼿が２回出場して、練習試合として５ポ
イント⽬まで試合をする。）

⑤ 試合は、すべて１セットマッチ（６－６後 タイブレーク）とする。※天候によって変更する場合がある。 
⑥ 今年度より、全国中学⽣テニス選⼿権⼤会や九州中学校体育⼤会（中体連）がノーレットになるので、
今⼤会および県中体連主催の⼤会もノーレットで⾏う。

⑦ １コートに監督・コーチ・登録選⼿の中から１名のベンチコーチを認める。
⑧ 団体戦のオーダーは、試合ごとに１部作成し、切り取らずにまず本部に提出し、その後、対戦相⼿校と交換すること。
⑨ 試合終了後は、勝ったチームが所定⽤紙に対戦結果を記⼊後、速やかに本部に報告に来ること。
⑩ ⼤会進⾏はオーダーオブプレイで進⾏するのでホワイトボードの確認をしておくこと。

（ 使 ⽤ 球 ） ダンロップＡＯ

（注 意 事 項） ① 審判はセルフジャッジとする。「セルフジャッシ５原則」を守り、正々堂々とジャッジすること。ジャッジに対する
質問は、試合中の選⼿のみとする。（どうしても解決しない場合は、次のポイントを⾏う前に、当該選⼿が審判員を
呼ぶこと。）
応援のマナーを守り、スポーツマンシップに則った応援をすること。
⾃⾝の学校の良いプレーのみの応援とし、対戦相⼿のミスには、拍⼿等を控えること。
フェンスの外から、選⼿に技術的なアドバイス（⾜を動かせ・つなげなど）をしてはいけない。
団体戦のベンチコーチのアドバイスはエンドチェンジの時に限られる。タイブレイク中のエンドチェンジやポイント
間でのアドバイスはできない。

② 服装は、テニスウェア「上は半袖のシャツ、下は短パン・スコート、またはワンピース（襟なしウェアおよびアン
ダーウェア（⻑さは問わない）を認める。)」。シューズはテニスシューズとする。できるだけゼッケンをつけるこ
と。

（会場の使⽤） ① ７︓００以前の場所取りは禁⽌する。
② 中央側のベンチは1列⽬は応援のために開けること。外側のベンチの場所取りは認めない。芝⽣広場のテントや場所取
りは認める。

③ フェンスに寄りかかるのは禁⽌。
④ 南芝⽣広場のみ、ボールやラケットを使っての練習を許可する。

⑤
必ずゴミは持ち帰ること。ペットボトル等を⾃動販売機のゴミ箱に捨てない。弁当については、業者との連絡をきち
んと⾏い、放置することが絶対にないようにすること。

⑥
駐⾞場では、必ず枠内に停めること。東駐⾞場や（ホークスキャンプのとき等の）臨時駐⾞場も使⽤すること。遊古
館に停めたり、駐⾞場を確保するために物を置いたりしないようすること。

⑦ 喫煙所は、体育館裏⼿。喫煙する場合には、必ずここですること。（硬式テニスはマナーが悪いと⾔われています）

（ そ の 他 ） ① 本⼤会は、７⽉１９・２０・２３・２４⽇の宮崎県中学校総合体育⼤会のシード参考資料の⼤会として位置付ける。
② 写真や動画を撮る場合には、相⼿選⼿が写らないように留意すること。試合の様⼦等を撮影したものを無断でSNSや

You Tube等にアップすることは、著作権・肖像権に関わる問題であり、トラブルに発展する。絶対にアップロードし
ないこと。

③ スマートフォンやビデオカメラおよび旗等をフェンスに取り付けないこと。

【 問合せ 先】 宮崎市⽴本郷中学校 河野茂⼦(0985-56-7585) mjh_tennis@yahoo.co.jp

チーム編成は監督１名・コーチ１名・選⼿は補⽋も含め３名〜１０名までとする。尚、同⼀対抗戦中に同⼀選⼿が

第２９回宮崎県中学⽣テニス選⼿権⼤会監督会資料
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第２９回　宮崎県中学生テニス選手権大会

令和７年５月１１日(日)
生目の杜運動公園庭球場

男子団体



学校 学校 学校

監督 監督 監督

コーチ コーチ コーチ

選手氏名 学年 選手氏名 学年 選手氏名 学年

1 鶴田　拓士 2 1 貴島　勇人 3 1 吉永　光志 3

2 枝元　童夢 3 2 福元　琥大 3 2 佐藤　綾真 3

3 中嶋　海槻 3 3 栗原　怜 3 3 宇佐美　讃士 3

4 上野　翔 3 4 安達　陸翔 3 4 川越　亮太郎 3

5 末野　友絆 3 5 田尻　優介 2 5 池田　誠志郎 3

6 中武　保人 3 6 永田　陸都 2 6 新内　一平 3

7 黒木　諳 2 7 神宮司　羽隆 2 7 吉川　快 3

8 蛯原　暦 2 8 山下　歩人 2 8 金岡　陽 3

9 平野　一翔 2 9 前原　琉空 2 9 福留　紡 2

10 廣峯　煌大 2 10 森　奏詞郎 2 10

学校 学校 学校

監督 監督 監督

コーチ コーチ コーチ

選手氏名 学年 選手氏名 学年 選手氏名 学年

1 松木　宗洋 3 1 窪田　悠人 3 1 入佐　皇輝 1

2 菊池　日向 3 2 田中　優作 2 2 川俣　颯真 1

3 村山　博紀 3 3 上村　大地 2 3 種子田　泰佑 1

4 小山　晴大 3 4 春山　慎 2 4 今村　真大 1

5 東　春馬 3 5 梅北　悠成 2 5 鶴田　悠真 1

6 湯淺　遥斗 3 6 6

7 近間　大稀 2 7 7

8 増田　悠生 2 8 8

9 下村　義晴 2 9 9

10 相澤　宏哉 2 10 10

学校 学校 学校

監督 監督 監督

コーチ コーチ コーチ

選手氏名 学年 選手氏名 学年 選手氏名 学年

1 鹿嶋 皇希 2 1 末次　翔 3 1 野村琉晟 2

2 熊王 颯 2 2 濱口　丈瑠 3 2 河野斗真 2

3 圖師 悠晃 2 3 濵砂　丈汰郎 3 3 川路侑正 2

4 甲斐 恒士朗 2 4 八代　海斗 3 4 清悠人 1

5 日髙 煌魁 2 5 郡　克弥 2 5

6 吉山 武輝 2 6 濵砂　遼真 2 6

7 本田 健人 2 7 原田　知輝 2 7

8 溝口 瑛大 2 8 兵頭　篤翔 2 8

9 矢野 陽大 2 9 福嶋　秀人 2 9

10 長友　優和 1 10 矢野　太希 2 10

高鍋西

染矢直樹 谷川　剛

吉田　亮介

内田　琢也

内村　陽一郎

日向学院

7 8

富田

押方　祐子

6

小林

9

中屋敷　一美

安藤　星哉

団体戦名簿（男子）

1 2

村中田　博

中野　真仁

マックスウェル桂子

4 5

宮西附属 鵬翔

3

生目台

日髙　汰一朗

山口　浩司

三股

日高　功輝

福元　心悟

宮崎第一

押方　和敏飯干義雄 原田　雄介



学校 学校 学校

監督 監督 監督

コーチ コーチ コーチ

選手氏名 学年 選手氏名 学年 選手氏名 学年

1 逆瀬川　瑛人 3 1 小野川　正平 3 1 柳田　栞佑 3

2 来住　優仁 3 2 青山　蒼空 3 2 大形　奏 3

3 来住　優樹 3 3 児玉　瑛飛 3 3 川﨑　隆生 3

4 横尾　吏綺矢 3 4 串間　佑宇 3 4 黒木　颯斗 3

5 井川　健汰 3 5 兒玉　悠良 3 5 仲井　柊一 3

6 飛松　大輝 1 6 細谷　京平 3 6 原田　竣乃介 3

7 7 宮本　龍之介 3 7 弓削　海翔 3

8 8 峯田　龍ノ佑 2 8 濱口　慎之介 3

9 9 吉田　大德 2 9 北郷　尚大 3

10 10 南　恵太 2 10 北村　隼人 2

学校

監督

コーチ

選手氏名 学年

1 川崎　蓮 3

2 山下　蒼生 3

3 川崎　諒 1

4 徳重　弦飛 1

5 明石　宗士 1

6 西　泰成 1

7 藤本　一吹 1

8

9

10

10 11 12

五十市 宮崎日大 泉ケ丘附属

山﨑　省吾 束野　雄介 甲斐　亮平

四元　睦美 関山　寛司

13

加久藤

川崎　健



学校 学校 学校

監督 監督 監督

コーチ コーチ コーチ

選手氏名 学年 選手氏名 学年 選手氏名 学年

1 菊地 美咲 3 1 増田　心花 3 1 徳村莉夢 3

2 高山 藍 3 2 冨浦　楓香 3 2 松山紗悠 3

3 日髙 亜澄 3 3 迫　なつみ 3 3 渡邉梨愛 3

4 永野 月椛 3 4 山本　結菜 3 4 亀澤ひなの 3

5 平野 なう 3 5 永井　彩楽 3 5 迫　優奈 3

6 松本 亜音 3 6 宮川　夏乙 3 6 池脇幸咲 3

7 青木 姫花 1 7 黒木　咲希 2 7 古川あかり 3

8 東迫 菜緒 1 8 上米良　夏鈴 2 8 椎原音羽 3

9 9 時任　さくら 2 9 中村柑奈 2

10 10 10 渡邉李香 2

学校 学校 学校

監督 監督 監督

コーチ コーチ コーチ

選手氏名 学年 選手氏名 学年 選手氏名 学年

1 谷口　めぐみ 3 1 隅　夏波 3 1 芝山　琴美 3

2 荒木　美結 3 2 志田　奈南 2 2 黒木　ちえ 3

3 伊藤　理衣那 3 3 築地　咲樹 2 3 桐木　奏乃亜 3

4 後藤　浬衣咲 3 4 中津　美南 2 4

5 鳥原　紗英 3 5 中原　みなり 2 5

6 吉田　安里 2 6 西野　友徠 2 6

7 工藤　蒼依 2 7 野﨑　志織 2 7

8 宮田　愛 2 8 8

9 永野　菜々美 2 9 9

10 那須　心結 2 10 10

学校 学校 学校

監督 監督 監督

コーチ コーチ コーチ

選手氏名 学年 選手氏名 学年 選手氏名 学年

1 山口すばる 2 1 中村　心咲 2 1 栗山　実夕 3

2 東鈴琉 2 2 高野瀬　もも 2 2 黒木　彩衣 3

3 和田椛菜瑚 2 3 井料　佑南 2 3 樋口　麻莉亜 3

4 池田茉央 1 4 中川　楓彩 2 4 河中　萌紗 3

5 鳥原翼 1 5 梯　美伶 2 5 松永　華凜 3

6 6 阿部　夢叶 2 6 川﨑　菖 3

7 7 温水　美稀 1 7 西山　愛梨 3

8 8 8 佐藤　仁香 2

9 9 9 入佐　心音 2

10 10 10 長友　優和 2

団体戦名簿（女子）

1 2 3

生目 宮崎日大 三股

菊地 珠妃 澤村　星輝 平塚大悟

清水 陽一 片桐　大輔 内村　陽一郎

4 5 6

久峰 泉ケ丘附属 生目台

田中　尚毅 郡司　晶子 日髙　汰一朗

山口　浩司

7 8 9

富田 小林 宮崎第一

押方　和敏 中屋敷　一美 福元　心悟

押方　祐子 日高　功輝



学校 学校 学校

監督 監督 監督

コーチ コーチ コーチ

選手氏名 学年 選手氏名 学年 選手氏名 学年

1 関屋　咲羽 3 1 徳丸　陽日 3 1 関　　紗菜 3

2 朝妻　樹莉 3 2 徳重　愛花 2 2 甲斐　　花 2

3 髙橋　莉桜 3 3 米澤　鈴音 2 3 松木　俐里香 2

4 佐藤　菜心 2 4 満留　優華 2 4

5 井上　綸香 2 5 米澤　にこ 3 5

6 星野　安佳里 2 6 6

7 小山　菜々美 3 7 7

8 山田　心遥 3 8 8

9 𠮷盛　月花 1 9 9

10 10 10

学校

監督

コーチ

選手氏名 学年

1 外山　杏実 3

2 田代　いはな 3

3 峯田　佳怜 3

4 久保　結愛 3

5 押川　未來 3

6 田邉　彩乃 3

7 河野　菜月 3

8 榎原　瑞季 2

9 楠元　このみ 2

10 吉見　円 1

10 11 12

鵬翔 加久藤 日向学院

吉田　亮介 川崎　健 野元　摩梨子

マックスウェル桂子

13

宮西附属

中野　真仁

村中田　博



練習コート割当表（５月１１日）

コート 1 2 3 4 5 6 7 8

8:00～8:10
準備

宮崎日大 宮崎日大 生目台 生目台 鵬翔 鵬翔 宮西附属 宮西附属

8:10～8:30
練習

宮崎日大 宮崎日大 生目台 生目台 鵬翔 鵬翔 宮西附属 宮西附属

8：30～8:50
練習

泉ヶ丘 泉ヶ丘 小林 小林 加久藤 加久藤 五十市 高鍋西

コート 9 10 11 12 13 14 15 16

8:00～8:10
準備

日向学院 日向学院 宮崎第一 宮崎第一 生目 久峰

8:10～8:30
練習

日向学院 日向学院 宮崎第一 宮崎第一 生目 久峰
三股

（準備）

三股

（準備）

8：30～8:50
練習

富田 富田 三股 三股

※　練習は、各チーム２０分です。

※　第１クール（８：１０～）の学校は、８：００からコート設営の協力をお願いいます。

※監督会は８時５５分から⾏います。


